
UNA SANTITA’ A DUE  

Martedì 20 febbraio 2018 

 
 
CANTO INIZIALE 
 
 
DAL SALMO 128  (1-6) 

Beato chi teme il Signore 
e cammina nelle sue vie. 

 Della fatica delle tue mani ti nutrirai, 
sarai felice e avrai ogni bene. 

 La tua sposa come vite feconda 
nell'intimità della tua casa; 
i tuoi figli come virgulti d'ulivo 
intorno alla tua mensa. 

Ecco com'è benedetto 
l'uomo che teme il Signore. 

Ti benedica il Signore da Sion. 
Possa tu vedere il bene di Gerusalemme 
tutti i giorni della tua vita! 

Possa tu vedere i figli dei tuoi figli! 
Pace su Israele! 

GLORIA al Padre e al Figlio … 
 
 

DAL VANGELO SECONDO MATTEO  (6, 9-13)   
 
Voi dunque pregate così: 
Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome; 
venga il tuo regno; sia fatta la tua volontà, come in cielo così in terra. 
Dacci oggi il nostro pane quotidiano, e rimetti a noi i nostri debiti 
come noi li rimettiamo ai nostri debitori, 
e non ci indurre in tentazione, ma liberaci dal male. 
Parola del Signore 



 
ADORAZIONE E RIFLESSIONE CON LUIGI E ZELIA MARTIN 

 
 
“Dio primo servito” 
Entriamo in intimità con Dio...:  

Zelia: “Voglio diventare santa, ma non sarà facile, c’é molto da lavorare 
perché il legno é duro come la pietra. Sarebbe stato meglio cominciare prima, 
quando era meno difficile...ma in fin dei conti, meglio tardi che mai.” 
Luigi: “Ho un fine, è di amare Dio con tutto il mio cuore.” 
 
Silenzio 
 
“Amare il nostro sposo, la nostra sposa” 
Ricordiamoci di quando ci siamo innamorati e l’altro si è fatto dono per noi...: 

Zelia: “ Mi manchi mio Luigi, ti amo con tutto il cuore, e sento amplificarsi 
questo amore a causa della tua lontananza; mi sarebbe impossibile vivere 
lontano da te.” 

Luigi: “Cara amica non potro’ ritornare ad Alençon prima di lunedi. Il tempo 
mi sembra lunghissimo, desidero esserti vicino. Inutile dirti che la tua lettera 
mi ha fatto un gran piacere [...]. Ti raccomando la moderazione, soprattutto 
sul lavoro. Non ti preoccupare: ho degli ordini della Compagnia Lionese e 
riusciremo a portare a termine la nostra piccola casa [...]. 
Ti abbraccio con tutto il cuore, attendendo la felicità di raggiungerti. Tuo 
marito e vero amico che ti ama per la vita.” 
 
Silenzio 
 
“Consapevolezza maggiore del valore del nostro lavoro” 
Offriamo tutte le nostre attività a Dio...: 

Zelia: “Spesso mi ritrovo ad ammirare Luigi e dico a me stessa: ecco un uomo 
che non ha mai puntato a fare fortuna. Non ha mai voluto aprire la sua 
gioielleria alla Domenica, e malgrado tutto egli è ricco. Non posso che 
attribuire ciò ad una benedizione speciale, frutto della sua osservanza fedele 
alla festa.” 
 
Silenzio 



 
“Accogliere i figli che Dio vorrà donarvi” 
Amare con generosità ed ampiezza di cuore...: 

Luigi: “Presto avro’ il piacere dell’intmità familiare, è quella bellezza che ci 
aiuta ad avvicinarci sempre piu’. Vi abbraccio tutte e cinque con tutto il cuore. 
Vostro padre che vi ama.” 
 
Silenzio 
 
“Servire i poveri” 
Riconoscere nelle fragilità degli altri Gesu’ che ci viene incontro...: 

Luigi, durante una passeggiata in campagna, entro’ in una casa che non 
conoscevamo, ma che a lui era familiare. Lo vidi dare una somma di denaro 
ad una donna, madre di famiglia che era sola con i suoi bambini. “Papà, la 
conosci?” “Sì, poverina, il marito l’ha abbandonata, ed io ho l’abitudine di 
aiutarla quando non ce la fa da sola.” Era solamente una delle numerose 
opere di carità dei miei genitori. (Dagli scritti di Celina Martin) 
 
Silenzio 
 
“Vivere il lutto” 
Non coltiviamo il nostro dolore...: 

Zelia: “Abbi coraggio, mia piccola Paolina, dobbiamo accettare ciò che il buon 
Dio ci manda. Se perdessi mia sorella, non piangerei per lei, bensì per me, 
poiché lei sarebbe già beata in cielo, quando noi resteremmo quaggiù nelle 
pene! Ad ogni modo quelle pene si addolciscono al pensiero della loro 
(defunti) beatitudine.” 
 
Silenzio 
 
 
 
INTENZIONI DI PREGHIERA SPONTANEE 
 



 
PREGHIAMO INSIEME 
 
Santi Luigi e Zelia, 
voi che nella vostra vita di coppia e di genitori 
avete dato testimonianza di una vita cristiana esemplare, 
mettendo Dio al primo posto 
nella fedeltà ai vostri doveri quotidiani 
e nell’esercizio delle virtù evangeliche, 
noi ci rivolgiamo a voi: 
aiutateci ad avere una fiducia incrollable in Dio 
e ad abbandonarci alla Sua volontà 
come avete fatto voi, nelle gioie, 
ma anche nelle prove, nei lutti e nelle sofferenze 
che hanno segnato la vostra vita. 
Aiutateci ad amare Dio con tutto il cuore,  
a perseverare nelle difficoltà quotidiane 
e a permanere nella gioia e nella speranza 
che ci vengono date da una viva fede in Cristo. 
Intercedete per noi 
affinché otteniamo le grazie di cui abbiamo bisogno 
oggi e tutti i giorni della nostra vita. 
 
Amen. 
 
Santi Luigi e Zelia, 
pregate per noi! 
 
 
CANTO FINALE 


